
大型連休を安全安心に過ごそう！ 
読谷高等学校 生徒指導部 

～事件・事故にあわないために～ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★困ったときは、誰かに、どこかに「相談」しよう！ 

 

大型連休は外出や友人と遊ぶ機会が増え、こういうときに気が緩むと、問題行動が起きたり、事件・事故に巻き込まれます。 

また、高校生の交通事故や問題行動の多くが「深夜はいかい」の時間で起こります。「深夜はいかい」を防止し、安全安心な大

型連休をすごしましょう！ 

◎令和４年度「青少年の深夜はいかい防止」標語  

『よるでると きけんがいっぱい いかないで』 

 

①若年者の大麻の乱用が問題に！違法薬物は 1度の乱用が人生を狂わすことに。間違った情報にだまされずに、 

『ダメ！絶対！』 外国での合法化は、それ以上の拡大を防ぐため。日本は違う！ 

②SNS・スマホによる被害や他人を傷つける誹謗中傷が増加中！自分や周囲の人を守るために正しい使い方を！ 

誹謗中傷は命を奪う刃になる！・自画撮り被害 ・性被害 ・ネットへの拡散 ・誘拐 ・殺人 

③最近、高校生が集団で宿泊施設に外泊し、中には飲酒や喫煙の問題行動があります。保護者の許可があったとしても、

高校生同士の外泊は問題が起こりやすいのでやめよう！ 

１．大麻等の違法薬物の乱用は『ダメ！絶対』！  

２．ネットの危険、他人事だと思っていない？ 

３．生徒のみの外泊は問題行動のきっかけに！ 

大型連休は楽しいことがいっぱい！ だけど、 

気が緩むと、事件・事故や問題行動が。注意しよう！ 

深夜徘徊 喫煙 飲酒 交通三悪 スマホ依存 

＜主な相談機関＞ 

○ 子ども若者みらい相談プラザ「sorae（ソラエ）」 ☎ ０９８－９４３－５３３５ 

○ 24時間子供ＳＯＳダイヤル ☎ ０１２０－０－７８３１０ 

○ 沖縄いのちの電話 ☎ ０９８－８８８－４３４３ 

○ ヤングテレフォンコーナー（少年サポートセンター） ☎ ０１２０－２７６－５５６ 

○ 沖縄県性暴力被害者ワンストップ支援センター ＃８８９１ または 098-975-0166 

２０２5．４．２5（金） 


